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Sportverein Esting – Kursangebot im 
Herbst-/Wintersemester 2011 

 
Kurse für Kinder und Jugendliche  

 
SV-K 25-11  Psychomotorik (Kindergarten- / Vorschulkinder) 
Arzberger Doris und Küsters Gabriele 
 
Psychomotorik kennzeichnet einen engen Zusammenhang von Wahrnehmen, Bewegen, Erleben und 
Handeln. Das Wort setzt sich zusammen aus den beiden Begriffen Psyche (Seele) und Motorik 
(Bewegung). 
Die Psychomotorik orientiert sich an den Stärken der Kinder. Diese Förderung ist ein pädagogisches 
Angebot, das zum Ziel hat, die Kinder durch geeignete Bewegungsangebote in ihrer 
Persönlichkeitsentwicklung- Entfaltung zu unterstützen. Dabei wird auf die Selbstentfaltungskräfte der 
Kinder vertraut. 
Das Angebot richtet sich an alle Kindergarten- und Grundschulkinder, insbesondere aber an Kinder 
die: 

 
� ...sich wenig zutrauen, eher ängstlich sind, wenig Selbstvertrauen haben, mit  

(Leistungs-)Druck schlecht zurechtkommt. 
� ...sehr unruhig sind und sich gern viel bewegen (Zappelphilipp). 
� ...in verschiedenen Wahrnehmungsbereichen Defizite aufweisen. 
� ...im sprachlichen Bereich oder bezüglich Lernen und Verhalten Schwierigkeiten haben. 
� ..aus verschiedenen Gründen entwicklungsverzögert sind. 

 
Donnerstag, 29.09.2011 15 x 15.00 – 15.45 Uhr 
bis 26.01.2012 Gymnastikraum 
 
€ 120,- bzw. € 105,- für Mitglieder des SV Esting (Kind) 
 
 
 
 
SV-K 26-11  Psychomotorik (Grundschulkinder) 
Arzberger Doris und Küsters Gabriele 
 
Kursbeschreibung: siehe oben 
 
Donnerstag, 29.09.2011 15 x 16.00 – 16.45 Uhr 
bis 26.01.2012 Gymnastikraum 
 
€ 120,- bzw. € 105,- für Mitglieder des SV Esting (Kind) 
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SV-K 27-11  Psychomotorik (ab 4 Jahren / Vorschulkinder) 
Veronika Strohmeir 
 
Psychomotorik kennzeichnet einen engen Zusammenhang von Wahrnehmen, Bewegen, Erleben und 
Handeln. Das Wort setzt sich zusammen aus den beiden Begriffen Psyche (Seele) und Motorik 
(Bewegung). 
Die Psychomotorik orientiert sich an den Stärken der Kinder. Diese Förderung ist ein pädagogisches 
Angebot, das zum Ziel hat, die Kinder durch geeignete Bewegungsangebote in ihrer 
Persönlichkeitsentwicklung- Entfaltung zu unterstützen. Dabei wird auf die Selbstentfaltungskräfte der 
Kinder vertraut. 
Das Angebot richtet sich an alle Kindergarten- und Grundschulkinder, insbesondere aber an Kinder 
die: 

 
� ...sich wenig zutrauen, eher ängstlich sind, wenig Selbstvertrauen haben, mit  

(Leistungs-)Druck schlecht zurechtkommt. 
� ...sehr unruhig sind und sich gern viel bewegen (Zappelphilipp). 
� ...in verschiedenen Wahrnehmungsbereichen Defizite aufweisen. 
� ...im sprachlichen Bereich oder bezüglich Lernen und Verhalten Schwierigkeiten haben. 
� ..aus verschiedenen Gründen entwicklungsverzögert sind. 

 
 
Kursbeschreibung: siehe oben 
 
Dienstag, 27.09.2011 10 x 08.50 – 09.35 Uhr 
bis 06.12.2011 Gymnastikraum 
 
€ 80,- bzw. € 70,- für Mitglieder des SV Esting (Kind) 
 
 
 
SV-K 28-11  Psychomotorik (ab 3 Jahren / Vorschulkinder) 
Veronika Strohmeir 
 
Kursbeschreibung: siehe oben 
 
Dienstag, 27.09.2011 10 x 09.45 – 10.30 Uhr 
bis 06.12.2011 Gymnastikraum 
 
€ 80,- bzw. € 70,- für Mitglieder des SV Esting (Kind) 
 
 
Weitere Informationen und Anmeldung zu den Kursen:  

 
und im Internet unter: www.svesting.de 

Geschäftsstelle SV Esting:  
Öffnungszeiten: Mo. 17.30 – 20.00, Di., Mi. 9.30 – 11.30, Do. 16.30 - 18.30 
Tel.: 08142/48085, Fax: 0814248097, E-Mail: info@t-online.de 


