
 Wandergruppe Ü - 60 
(Betreuer: Hans Rapp, Tel. 08142-3537  

Mobil: 0172-8218297) 
 

Faszination Natur und Berge 
Wandern für Senioren/innen „Ü – 60“ (und natürlich auch für Jüngere) 

 
Tour 124 : Dienstag, 07. Mai  2019 

„Sonntraten  1096m / Schwarzköpfl 1140 m“    

 

Anfahrt: A 95 Richtung Gar-
misch bis zur Ausfahrt (9) Sin-
delsdorf, B  472 Richtung Bad 
Tölz, B11 Richtung Sylvenstein, 
Gaisach, Grundern.  (gesamt ca. 
194 Km) Fahrpreis/Person 10,00 
- €  
 

Ausgangspunkt: Parkplatz 
Grundern ( 2 Euro )  
 

Route: Sonntratenweg rauf zur Sonntratenalm, weiter übern Schürfenkopf 
zum Schwarzköpfl. (alle Gipfel ohne Gipfelkreuz) Abstieg: zum Teil wie 
Aufstieg, je nach Bedingungen (Wind und Schneewurf )      
 

Gehzeiten: Parkplatz – Sonntraten ca. 1 ½ Std. + Pausen (ca. 350 Hm) weiter 
zum Schwarzköpfl ca. 45 min (ca. 100 Hm) Abstieg:  Sonntraten - Parkplatz 
ca. 1 Std. vom Schwarzköpfl ca. 1 ½ Std. + Pausen.   
 

Anforderung: 2 - 3 (leichte bis mäßig schwierige Wanderung) 
 
Treffpunkt: SV Esting Sporthalle (Mehrzweckhalle) 
 
Abfahrt: 8:00 Uhr 
 



 

 

 

------------------die Teilnahme an allen Wanderungen erfolgt auf eigene Gefahr, Änderung möglich---- 


